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Zataczniki do rozporzadzenia Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
14 kwietnia 2016 r. (poz. 570}

Zatgcznik nr 1

WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypelni¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy

poszczegolnych polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie™ oznacza, ze nalezy skreslic niewtasciwg odpowiedz,
pozostawiajac prawidiowa. Przykiad: pebieranie*/niepobieranie™.

l. Podstawowe informacje o zfozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego adresowana jest oferta

Miasto Piotrkow Trybunalski ul. Pasaz Rudowskiego 10

2. Tryb, w ktérym ztozono oferte

Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie

3. Rodzaj zadania publicznego”

Pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu

4. Tytut zadania publicznego

Przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej oséb uzaleznionych w tym
bezdomnych z Piotrkowa Trybunalskiego

: e . Data 10.10.2017r. Data 20.12.2017r.
5. Termin realizacji zadania : : :
publicznego? ;ozpoczecs :akonczem

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres
siedziby oraz adres do korespondencji (jezeli jest inny od adresu siedziby)

Stowarzyszenie Centrum Pomocy ,,PANACEUM" ul. Sucharskiego 87A, 97-500 Radomsko

Wykonawca zadania: Stowarzyszenie Centrum Pomocy ,,PANACEUM" Schronisko dla Oséb Bezdomnych w
Piotrkowie Tryb. ul. Wronia 55/59, 97-300 Piotrkéw Tryb. ( Oraganizacja OPP, KRS 0000209918 )

2. inne dodatkowe dane kontaktowe,
w tym dane os6b upowaznionych do
skladania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. numer telefonu, adres poczty
elektronicznej, numer faksu, adres strony
internetowej)

Leszek Oémiatowski — Wiceprezes Zarzadu tel. 663066040
Piotr Al-Kindilchi -Sekretarz Zarzadu tel. 508999819, 534999440
panaceum.radomsko@poczta.fm, noclegownia.wronia@poczta.fm

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegolnosci celu,
miejsca jego realizacji, grup odbiorcow zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu

osobowego lub rzeczowego

Podstawowe cele zadania takie jak: -

- aktywizacja os6b bezdomnych do uczestnictwa w procesach wychodzenia z uzaleznienia od alkoholu.
- spotkania z terapeutg odbywajace sie grupowo i indywidualnie.
- Nakianianie do zmiany swoich zachowan jak i postawy zyciowej.

') Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




Konspekt zajeé
Zajecia informacyjne, edukacyjne, motywacyjne.

Etap pierwszy
1. Co to jest choroba alkoholowa?. Istota choroby. Dlaczego alkoholizm jest chorobg?
Objawy uzaleznienia. Cechy choroby alkoholowe;j.
Kryteria uzaleznienia-Autodiagnoza.
Dlaczego?, Po co siegamy po alkohol? Wplyw czynnikow bilogicznych, spotecznych, duchowych.
Wiasciwosci i metabolizm alkoholu. Wplyw alkoholu na zdrowie.
Czy istnieje picie bezpieczne? Objawy ostrzegawcze.
Droga ku uzaleznieniu.
Fazy rozwoju uzaleznienia.
Utrata/ upo$ledzenie kontroli picia.
. Spotkania indywidualne z pacjentami, diagnoza i okreslenie problem.
11. Gléd alkoholowy-jak go rozpoznawaé i jak sobie z nim radzic.
12. Psychologiczne mechanizmy uzaleznienia.
a) mechanizm iluzji i zaprzeczenia,
b)mechanizm natogowego regulowania uczuc,
¢)mechanizm rozdwojonego i rozproszonego ,.Ja".
13. Ruch AA i jego rola w trzezwieniu.
14, Zalecenia dla trzezwijacych alkoholikéw.
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Etap drugi-program indywidualny

. Alkoholizm jako choroba

Analiza programu 12 krokéw w programie anonimowych alkoholikow
Metody i modele zapobiegania nawrotom picia
Droga do uzaleznienia

Alkoholowe znieksztalcenie pracy umysiu

Picie alkoholu i dezintegracja systemu JA
Mechanizm nalogowej regulacji emocji

Mechanizm ilucji i zaprzeczen

. Mechanizm rozpraszania i rozdwajania wlasnego JA
10. Inne problemy zaburzen os6b uzaleznionych

11. Funkcjonowania osoby uzaleznionej

12. Prace nad etapem i mechanizmem zdrowienia
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Podstawowe cele zadania to aktywizacja 0s6b bezdomnych do uczestnictwa w procesach uzaleznienia od
alkoholu, poprzez cykl spotkan odbywajgcych sig grupowo i indywidualnie. Naktanianie do zmiany swoich
zachowan, jak i postawy zyciowej, co w zatozeniu ma utatwic proces wychodzenia z bezdomnosci.

2. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

Alkohol stanowi czesto jedng z gtéwnych przyczyn bezdomnosci. Jednoczesénie osoba pozbawiona
bodstawowych warunkéw bytowych z przyczyn od niej niezaleznych, staje si¢ ofiara uzaleznienia od
blkoholu. Osoba dotknieta chorobg alkoholowa, nie jest w stanie samodzielnie podjac dziatan
nastepstwem ktorych bylby powrét do spoteczeristwa. Uczestnictwo os6b bezdomnych, uzaleznionych

bd alkoholu w zajeciach stanowi szanse utatwienia drogi wyjcia z natogu i hezdomnosci.




IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby
kosztow istnieje mozliwos¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt do poniesienia do poniesienia
catkowity z wnioskowanej ze srodkow
(zh) dotacji? finansowych
(zh) wiasnych,
srodkow
Lp. pochodzacych z
innych zrédet,
wkiadu
osohowego lub
rzeczowego®
: (zt)
Koszty merytoryczne -  wynagrodzenia | 7.500,00 7.000,00 500
1 prowadzgcych zajecia
Koszty administracyjne: 0 0 0
2 -koszty zwiazane z zakupem materiatow
biurowych, oraz pomocy dydaktycznych
Inne koszty, 500 0 500
3 w tym obstuga finansowo-kadrowa
Koszty ogélem: 7.500,00 7.000,00 500

Oswiadczam(-y), ze:
1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta;
2) w ramach skiadanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepobieranie* $wiadczen pienigznych od adresatow
zadania;
3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;
4) oferent*/oferenci* skiadajacy niniejszg oferte nie zalega (-ja)*/zalega (-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;
5) oferent*/oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega (-jg)*/zalega (-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu
skiadek na ubezpieczenia spoteczne.
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Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sgdowym — potwierdzona za zgodnosc
z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencii.

BTOWARZYSZENIE
CENTRUM POMOCY "PANACEUM"
97-800 Friomakn, o, Suchartames 87A

it 44 738 14 14, 806 285 487
MIP 7311694912 RFGON 473263049

STOWAR
SCHREO!
97-300 Fi

tel. 4
NIP 731-1
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Trybunalski, ul. Wronia 55/59

(0 18, 534 992 440

-46-12 REGON 4732563049

% Warto$¢ kosztow ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
+ )W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




