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Miasto Piotrkéw Trybunalski wraz z trzema Partnerami: Stowarzyszeniem Koto Pomocy Dzieciom
Niepetnosprawnym, Stowarzyszeniem Przyjaciét "Mam Sasiada" oraz Stowarzyszeniem Przyjaciét
Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnej ,,SZANSA” realizuje projekt ,Razem mozemy jeszcze wiecej”
- wspoffinansowany srodkami UE w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa
todzkiego na lata 2014 — 2020.

Dziatania projektu w latach 2020 - 2023 kosztem ponad 7 min zi. s3g realizowane
w 8 modutach:

1. Uslugi opiekuncze dla oséb niesamodzielnych w miejscu ich zamieszkania;

2. Klub wsparcia dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim, umiarkowanym i
znacznym;
Rozwdj ustug wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej;
Klub seniora;

Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego;

o o~

Klub wsparcia dla oséb niesamodzielnych, w tym w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy
niepetnosprawnej;

N

Nowy oddziat Srodowiskowej Swietlicy Socjoterapeutycznej "Bartek";

Mieszkania wspomagane.

Z Panig Hanng Gural, prezesem Stowarzyszenia Przyjaciot Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawne;j
., SZANSA” rozmawiam w nowo wybudowanej siedzibie Centrum Edukacyjno - Rehabilitacyjnego, przy

ulicy Wolborskiej 86 w Piotrkowie Trybunalskim.

PRZEPROWADZKA

- Pani Dyrektor, to juz czwarty, i jak sgdze, wreszcie docelowy adres ,Szansy”?

- Tak, rzeczywiscie, dziatamy nieprzerwanie w réznej formie od 1993 roku, lokalizujac sie wczesniej
przy ulicy Rycerskiej, Mickiewicza i Wysokiej. ZaczynaliSmy od grupy dziennej, poOzniej
zorganizowaliSmy przedszkole, prowadziliSmy zajecia rewalidacyjno — wychowawcze. Z kazdym rokiem
dzieci przybywato. Kwestig czasu byta organizacja grup szkolnych, jak i uruchomienie ustug w ramach
kontraktow z NFZ. W koncu doszlismy do takiego etapu, w ktérym zdaliSmy sobie sprawe, ze bez
nowego, duzego osrodka, wyposazonego w nowoczesne pomoce po prostu nie damy rady. Stad
decyzja o budowie.
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- Musze przyzna¢, ze miejsce, w ktérym sie znajdujemy robi wrazenie. Wielki, przestronny budynek,
z mnéstwem $wietnie urzgdzonych sal do wszelkiego rodzaju terapii, kompetentna i dobrze wyszkolona
kadra specjalistow, ktéra dla dzieci i ich rodzin jest ogromnym wsparciem. A wiemy, ze takim rodzinom,
ktére muszg mierzy¢ sie z niepetnosprawnoscig jest szczegolnie trudno. Z perspektywy Panstwa
doswiadczen i historii waszych dzieci, jak dzi$ ocenia Pani ich sytuacje, jak zmienito sie postrzeganie
0s6b z niepetnosprawnoscia przez lokalng spotecznos¢? To wcigz

DWA ODREBNE SWIATY?

- To bardzo ciekawe zagadnienie. | bardzo ztozone...

Tak, musze przyznaé, ze moje doswiadczenia, w tym doswiadczenia mamy dziecka
z niepetnosprawnoscig wskazujg na pewng tendencje do pozytywnych zmian. Jeszcze kilkanascie lat
temu nagminne bylo okreslanie oséb z niepetnosprawnoscia stowami: kaleka, inwalida. Dzi$ juz tych
okreslen w sferze publicznej nie ma, badz pojawiajg sie sporadycznie i wtedy powinny by¢ stanowczo
napietnowane. Nie uzywamy okreslenia ,0soba niepetnosprawna”, ktére niejako definiuje, okresla te
osobe jedynie przez pryzmat jej niepetnosprawnosci. Okreslenie ,0soba z niepetnosprawnoscig” jest
bardziej odpowiednie. Ale nie tylko kwestie stownictwa i definicji ulegty zmianie.

Dzis osoby z niepetnosprawnoscig, w tym intelektualng, sa bardziej obecne w sferze publiczne;.
Spotykamy je w kinie, na basenie, w restauracjach. Wczesniej czesto nie byto to mozliwe. Po czesci

wynikato to ze wstydu, strachu i leku ich opiekunéw przed wynikiem takiej konfrontacji.

- Sytuacje jeszcze bardziej komplikuje lek ,drugiej” strony, ktéra czesto nie wiedziata i nie potrafita sie
odpowiednio zachowac¢ w obecnosci os6b z niepetnosprawnoscig. Klasyczny przyktad ,leku przed
nieznanym”, ktory kojarzy sie z negatywnymi emocjami. Badania dowodzg, ze w miare jak oswajamy
nieznane stajemy sie bardziej tolerancyjni i otwarci. tamaniu ,tabu niepetnosprawnosci” sprzyja ilos¢
i jakos¢ wzajemnych relacji. Dlatego tak wazne by nie wyklucza¢ oséb z niepetnosprawnoscig

Z naszego zycia.

- Zdecydowanie tak. | w tym aspekcie zaszta moim zdaniem najwieksza zmiana. Rodzice i opiekunowie
0s0b z niepetnosprawnoscia stali sie bardziej odwazni, przetamali lek i strach. Lepiej sie zorganizowali
i zaczeli walczy¢ o prawa swoich dzieci. Niemate znaczenie ma w tym kontekscie aktywnosc trzeciego
sektora — organizacji pozarzadowych: stowarzyszen i fundacji, a takze wspotpraca z lokalnymi
samorzgdami oraz otwartos¢ wielu firm, ktére chcg uczestniczy¢ w projektach spotecznych w ramach
sponsoringu. My wszyscy naprawde zrozumieliSmy, ze ,Razem mozemy jeszcze wiecej”. Dzieki
wspétpracy z Miastem Piotrkow Trybunalski oraz funduszom UE udalo sie dotaczyé do duzego
kompleksowego projektu spotecznego, w ktérym ,Szansa” stata sie parterem, odpowiedzialnym za
realizacje jednego z modutéw: Utworzenie klubu wsparcia dla os6b niesamodzielnych, w tym, w
szczegblnosci dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej. To zaszczyt, bo swojg historig i doswiadczeniem

zyskalismy zaufanie, ale i wielkie zobowigzanie.
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SZANSA
- Do kogo sa skierowane dziatania projektu i w jakich aktywnosciach bedg mogli uczestniczy¢ jego
beneficjenci ?

- W ciggu 2 lat wsparciem objetych bedzie 25 oséb z niepetnosprawnosciami w wieku przedszkolnym i
szkolnym oraz osob, ktére ukonczyly edukacje i nie korzystajg ze wsparcia Warsztatow Terapii
Zajeciowej, ani srodowiskowych doméw pomocy spotecznej. To osoby z uposledzeniem umystowym w
stopniu umiarkowanym, znacznym i gtebokim, z niepetnosprawnoscia ruchowg, osoby po operacjach

mébzgu. Wiekszos¢ to dzieci z mézgowym porazeniem dzieciecym, zespotem Downa, z autyzmem.

W ramach projektu sfinansowane zostang wynagrodzenia terapeutéw, zakup odpowiednich pomocy
dydaktycznych i terapeutycznych. Realizacja zadania zaktada zintegrowang nauke samoobstugi,
porozumiewania sie poprzez alternatywne formy komunikacji, opanowanie kompetencji spotecznych
koniecznych do funkcjonowania w grupie rowiesniczej, w rodzinie.

Uczestnicy projektu bedg bra¢ udziat w zajeciach:

- z zakresu usprawniania logopedycznego, ze szczegb6lnym uwzglednieniem komunikacji
alternatywnej;

- pedagogicznych, z zakresu pedagogiki wczesnoszkolnej, jak rowniez z tzw. ,,trudnych zachowan" u
dzieci i mtodziezy, utrudniajgcych im funkcjonowanie w zyciu spotecznym;

- usprawniajgcych w ramach terapii ruchowej i rewalidacji majacych na celu przywrécenie
niepetnosprawnemu (réwniez intelektualnie) mozliwie petnej sprawnosci;

- treningu samodzielnosci;

- wsparcia psychologicznego;

- treningu umiejetnosci spotecznych;

- treningu ekonomicznego;

Zostang takze zorganizowane zajecia terapii zajeciowej w czterech blokach tematycznych: zajecia
kulinarne, blok ogrodniczy, sekcja ,,sam w domu”, zajecia obejmujgce nauke samodzielnego
przebywania w domu, w tym nauke obstugi sprzetéw domowych oraz techniki rekodzielnicze, majace

na celu planowanie pracy ,wspétpracy miedzy uczestnikami, wspdlne podejmowanie decyzji.

Przewiduje sie takze dodatkowe wsparcie w formie 3 wycieczek integracyjnych, ktére zdecydowanie
wptywaja pozytywnie na socjalizacje oséb z niepetnosprawnosciag i stwarzajg okazje do wzajemnego

poznania, famania stereotypdw, o ktérych byta wczesniej mowa.

INTEGRACJA

- Integracja to stowo klucz ?
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- Tak, ale nie taka powierzchowna, politycznie poprawna, ale madra, szczera i gteboka. Nie chce byé
Zle zrozumiana, ale czesto jest niestety utozsamiana z pewnymi dziataniami, ktére narzuca sie obu
stronom. Tymczasem ona najlepiej funkcjonuje, gdy o niej sie prawie nie mowi, a pewne rzeczy i zasady

po prostu funkcjonujg niemal samoistnie.

- | to pewnie ten model, w ktérym dwie strony, réznigce sie obiektywnie swoimi mozliwosciami i

ograniczeniami korzystajg wzajemnie z tych wspolnych relacji. Tyle ze....

- ... W dzisiejszym zabieganym $wiecie tak czgsto brakuje nam wszystkim czasu, cierpliwosci. Jestesmy
poddawani presji wyniku i to jak jesteSmy postrzegani przez innych ma ogromne znaczenie. A moze to
wiasnie akceptacja, szacunek, czas ktory poswiecam innej osobie powinny by¢é wyznacznikiem tego, w

ktérym miejscu jako spoteczenstwo aktualnie jestesmy.

- Dla wielu z Pafnstwa wychowankéw praca jest jednym z najwazniejszych aspektéw zycia, ktéry dla

wielu bedzie nieosiggalny.

- Tak, niestety i mimo oczywistych barier ciggle trzeba nad tym pracowa¢. Swiat sie rozwija i w tym
zakresie. Empatia, Swiadomos$¢ pracodawcow i konsumentéw systematycznie wzrastajg. Moze to dobry
pomyst na kolejny projekt ..?

- Koniecznie !

Opracowanie: Piotr Gruszczynski
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