
24. Trybunalskie Forum Trzeźwościowe –
gościem Lech Dyblik

Seans filmowy, inauguracja kilku projektów, spotkanie z terapeutami czy aktorem Lechem
Dyblikiem to jedne z wydarzeń tegorocznej edycji Trybunalskiego Forum Trzeźwościowego. Jak co
roku, forum organizuje Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy Pałacyk. Inauguracja odbędzie się w
najbliższą sobotę (4 października) o godz. 18 w Mediatece.

Wydarzenie odbędzie się pod hasłem „Zrozumienie i akceptacja siebie – drogą do lepszego życia”.
To cykl spotkań i działań poświęconych profilaktyce, wsparciu oraz budowaniu wspólnoty osób
żyjących w trzeźwości.

W sobotę, podczas inauguracji zaplanowano:
– inaugurację roku Pałacykowej Akademii Wolontariatu – nowego cyklu edukacyjno-rozwojowego
dla wolontariuszy,
– inaugurację projektu „Wspólnie Znaczy Lepiej” realizowanego w ramach programu Mikrogranty w
Piotrkowie Trybunalskim,
– inaugurację projektu „Razem mamy moc, by działać” – dofinansowanego w konkursie Mała Moc –
Duża Sprawczość.



W programie wydarzenia przewidziano projekcję filmu „7 Uczuć” w reżyserii Marka
Koterskiego. Po seansie odbędzie się dyskusja z terapeutami współpracującymi na co dzień ze
Stowarzyszeniem Pałacyk, poświęcona emocjom, relacjom i drodze do lepszego, świadomego życia.

Wydarzenie organizowane jest we współpracy z Miejską Biblioteką Publiczną im. Adama Próchnika
w Piotrkowie Trybunalskim.
Na udział w spotkaniu obowiązują bezpłatne wejściówki. Od czwartku, 2 października, można je
odebrać w Mediatece.

W ramach tegorocznej edycji forum odbędzie się także spotkanie z aktorem Lechem
Dyblikiem. Zaplanowano je w środę, 8 października, początek. godz. 18. Bezpłatne wejściówki
będą dostępne od 6 października.


