Zatancz wspolnie w kregu

Udziat w tancu moze wzia¢ dostownie kazdy i czerpac z niego tyle pozytywow ile sie da. Taniec
towarzyszy w zyciu od zarania dziejow, wspiera on ogolny rozwdj cztowieka oraz wytwarza hormony
szczescia, jednoczesnie redukujac stres. Jest to rdwniez przede wszystkim swietny sposob na
zabawe.

- Swiatowy Dzief Tafnica w Kregu obchodzony jest od 2016 roku w lipcu. W naszym miescie dzieh
ten obchodzi¢ bedziemy w najblizsza niedziele (9.07) o godz. 21.00 w Rynku Trybunalskim -
informuja pracownicy MOK i zapraszaja.

- W tym dniu na catym swiecie ludzie spotykaja sie, by stana¢ w kregu, potaczy¢ dtonie i wspoélnie
zatanczyc¢. Zatanczcie razem z nami!
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Galeria zdjec:
Zdjecie nr 1 - plakat zapraszajacy na wydarzenie.



