
Ruch bez barier – Pomarańczowa Siła
Projekt powstał z inicjatywy nauczycieli, wychowawców i terapeutów SOSW, którzy na co dzień
pracują z uczniami i najlepiej znają ich potrzeby. Wniosek został przygotowany w odpowiedzi na
diagnozę wskazującą potrzebę zwiększania aktywności fizycznej, rozwijania sprawności ruchowej
oraz tworzenia atrakcyjnych form integracji poprzez sport. Co ważne, działania będą realizowane
przez kadrę placówki, dzięki czemu zostaną dostosowane do indywidualnych możliwości
uczestników.

W ramach projektu szkoła zostanie doposażona w sprzęt sportowy i sensoryczny, a od września do
listopada prowadzone będą regularne zajęcia ruchowe obejmujące ćwiczenia ogólnorozwojowe,
koordynacyjne, integracyjne oraz gry i zabawy sportowe. Projekt zakończy się organizacją
szkolnego Dnia Sportu, podczas którego uczniowie będą mogli sprawdzić swoje umiejętności i
wspólnie uczestniczyć w przygotowanych konkurencjach.

Realizacja przedsięwzięcia przyczyni się do zwiększenia udziału dzieci i młodzieży z
niepełnosprawnościami w aktywności fizycznej, poprawy ich sprawności, rozwoju umiejętności
współpracy oraz budowania wiary we własne możliwości. Zakupiony sprzęt będzie wykorzystywany
również po zakończeniu projektu podczas kolejnych zajęć prowadzonych przez placówkę.

Projekt „Ruch bez barier – Pomarańczowa Siła” realizowany jest dzięki wsparciu Fundacji ING
Dzieciom w ramach programu „Pomarańczowa Siła ING 2026”, którego celem jest wspieranie i
popularyzacja aktywności sportowej dzieci z niepełnosprawnościami oraz budowanie równości i
integracji społecznej.


