Serce bije na osiedlu Wyzwolenia - na
ratunek z AED
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Dzieki ubiegtorocznej zbidrce, ktéra zorganizowato IV Liceum Ogdlnoksztalcace przy ul.
Broniewskiego 9 (dawna Szkota Podstawowa nr 15 i Gimnazjum nr 2), na osiedlu Wyzwolenia
dostepny jest pierwszy publiczny defibrylator. To urzadzenie ratujace zycie dostepne jest
catodobowo i siedem dni w tygodniu - tuz przy gtdéwnym wejsciu do budynku szkoty.

Do czego stuzy defibrylator (AED)?

To urzadzenie, ktére pomaga przywroci¢ prawidtowa prace serca w przypadku nagtego zatrzymania

krazenia. Analizuje rytm serca i - jesli to konieczne - wydaje polecenie wykonania impulsu
elektrycznego (defibrylacji).

Jak dziala i jak z niego korzystac?

Nowoczesne defibrylatory sa zaprojektowane tak, by w naglym wypadku mogtly zosta¢ uzyte przez
kazdego, nawet bez wyksztalcenia medycznego. Defibrylator jest w peini automatyczny i prowadzi
uzytkownika krok po kroku za pomoca komunikatéw gtosowych i wizualnych.

Wystarczy:
- wlaczy¢ urzadzenie,
- przyklei¢ elektrody zgodnie z ilustracja,

- postepowac zgodnie z poleceniami (np. odsunac sie podczas analizy rytmu i ewentualnego
wyladowania).

Urzadzenie samo ocenia sytuacje i podpowiada kolejne dziatania, dzieki czemu moze z niego
skorzysta¢ nawet osoba bez przeszkolenia. Kolejny defibrylator, do ktérego najblizej maja
mieszkancy osiedla Wyzwolenie znajduje sie w Mediatece 800-lecia - ten jednak dostepny jest



wylacznie w godzinach jej otwarcia.

W sklad zestawu wchodza:

- defibrylator AED Philips FRX w torbie Standard, bateria i elektrodami,
- klucz pediatryczny,

- traumakit miniapteczka modutowa 4 KRZO

- kapsuta Rotaid zewnetrzna z alarmem

- tablica AED do kapsuty ROTAID

- tablica obiekt wyposazony

- dostep do e-learningu dla 50 0sob,

- film instruktazowy,

- zaktadki z instrukcja udzielania pierwszej pomocy.

SerceBije w Szkole to ogdlnopolska inicjatywa, ktérej celem jest wyposazenie szk6t w automatyczne
defibrylatory zewnetrzne, a takze edukacja spotecznosci szkolnej z pierwszej pomocy. Piotrkowskie
liceum jest jedna z wielu szkot w Polsce, ktore maja dostep do takiego urzadzenia. W przypadku
nagtego zatrzymania krazenia szybka reakcja i dostep do specjalistycznego urzadzenia moga
uratowacé zycie - dostownie kazda sekunda ma znaczenie. Udzial w programie moze wzia¢ kazda
szkota.
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