
Świadome rodzicielstwo w piotrkowskich
szkołach
-  Wektory  życia  to  zajęcia  psychoedukacyjne  służące  kształtowaniu  postaw  prozdrowotnych  i
prorodzinnych,  umożliwiające  uczestnikom  aktywne  poszukiwanie  odpowiedzi  na  pytania:  Jaki
wpływ na przyszłość mają dzisiejsze wybory? Jak osiągnąć dojrzałość do miłości? Jak i po co dbać o
płodność oraz zdrowie prokreacyjne? Jak się przygotować do rodzicielstwa? Jak chronić się przed
współczesnymi zagrożeniami? – czytamy na stronie wektoryzycia.ore.edu.pl.

Szkoły, które przystąpiły do programu to ZSP 2, ZSP 3 i ZSP 5 - w sumie 7 nauczycieli wzięło udział
w kursie, a zajęcia przeprowadzono dla 129 uczniów.
Podczas  zajęć  z  uczniami  realizowana była  następująca tematyka:  Wprowadzenie  młodzieży  w
zagadnienia  związane  z  programem Wektory  Życia,  Każdy  krok  ma  znaczenie,  Przedwczesna
inicjacja seksualna, Kilka słów o miłości, Tajniki płodności.
Efekty  zrealizowanych działań:  wprowadzenie  uczniów do przygotowania ich do świadomego i
odpowiedzialnego  rodzicielstwa,  pogłębienie  i  uaktualnienie  zagadnień  dotyczących  zdrowia
prokreacyjnego.


