Swiadome rodzicielstwo w piotrkowskich
szkolach

- Wektory zycia to zajecia psychoedukacyjne stuzqce ksztattowaniu postaw prozdrowotnych i
prorodzinnych, umozliwiajgce uczestnikom aktywne poszukiwanie odpowiedzi na pytania: Jaki
wplyw na przysztos¢ majq dzisiejsze wybory? Jak osiggnac dojrzatosc¢ do mitosci? Jak i po co dbac o
ptodnos¢ oraz zdrowie prokreacyjne? Jak sie przygotowac do rodzicielstwa? Jak chroni¢ sie przed
wspdtczesnymi zagrozeniami? - czytamy na stronie wektoryzycia.ore.edu.pl.

Szkoly, ktdre przystapily do programu to ZSP 2, ZSP 3 i ZSP 5 - w sumie 7 nauczycieli wzieto udziat
w kursie, a zajecia przeprowadzono dla 129 uczniow.
Podczas zaje¢ z uczniami realizowana byla nastepujaca tematyka: Wprowadzenie mtodziezy w
zagadnienia zwigzane z programem Wektory Zycia, Kazdy krok ma znaczenie, Przedwczesna
inicjacja seksualna, Kilka stéw o mitosci, Tajniki ptodnosci.
Efekty zrealizowanych dziatan: wprowadzenie uczniéow do przygotowania ich do swiadomego i
odpowiedzialnego rodzicielstwa, pogtebienie i uaktualnienie zagadnien dotyczacych zdrowia
prokreacyjnego.

(=]



