
Powstała pierwsza tężnia solankowa

Drewniana konstrukcja, wypełniona gałęziami tarniny i brzozy, została wyposażona w system pomp
rozprowadzających solankę, tworząc leczniczą mgiełkę pełną mikroelementów. Tężnia będzie
dostępna wiosną, latem i wczesną jesienią, jednak w okresie zimowym jej działanie zostanie
wstrzymane.

Jak tłumaczą urzędnicy z Biura Inwestycji i Rozwoju Miasta, niskie temperatury mogłyby
negatywnie wpłynąć na instalacje. Najlepiej korzystać  z tężni w ciepłe, słoneczne i wietrzne
dni. Solanka paruje wtedy najbardziej intensywnie. – Tężnia będzie uruchamiana wraz z pierwszymi
ciepłymi dniami wiosny, by mieszkańcy mogli korzystać z jej zdrowotnych właściwości w pełni
bezpiecznie – podkreślają urzędnicy.

Unosząca się mgła solankowa zawiera cenne mikroelementy, takie jak jod, wapń, brom, potas,
żelazo, sód i magnez. Regularne korzystanie z tężni może przynieść korzyści dla układu
oddechowego, wzmocnić odporność i ogólnie poprawić samopoczucie.

Tężnia powstała w ramach Budżetu Obywatelskiego. W ramach tego samego projektu oddano już do
użytku PIT STOP – nowoczesne miejsce odpoczynku dla osób aktywnie spędzających czas w
zachodniej części miasta, przy skrzyżowaniu ulic Sikorskiego i Alei Concordii.


