Program przeciwdzialania hejtowi i bezplatna
pomoc

W magistracie odbylo sie kolejne spotkanie, podczas ktorego omowiono kilka kwestii dotyczacych
pomocy psychologicznej dla dzieci, mtodziezy z piotrkowskich szkét oraz rodzicéw, w tym
rozszerzenia z mysla o nich dziatalnosci Pomaranczowej Linii. Wiceprezydent Katarzyna Pabich-
Gaj spotkata sie w tej sprawie z Katarzyna Zatorska z Piotrkowskiego Centrum Profilaktyczno-
Terapeutycznego ,Pomaranczowa linia”, Anetta Szadkowska - dyrektorka Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej i Malgorzata Eksman z Referatu Spraw Spotecznych.

Dotychczas, Piotrkowskie Centrum pomagato osobom do 25 roku zycia, ktore zmagaja sie z
problemem uzaleznienia oraz rodzinom, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia (alkohol,
dopalacze, narkotyki, papierosy, komputer, internet). Teraz, zgodnie z oczekiwaniami mieszkancow,
proponuje bezplatna pomoc psychologiczna.

— Rozmawiali$my takze o wzmozeniu dziatan profilaktycznych skierowanych do uczniéw szkot
podstawowych oraz ponadpodstawowych w Piotrkowie. Chcemy poglebi¢ wiedze zarowno
uczniow i rodzicow, i wskazac, gdzie nalezy szuka¢ pomocy w sytuacji zagrozenia. Nasza
rozmowa byta wstepem do planowanego cyklu wydarzen o tej tematyce — podkesla wiceprezydent
Katarzyna Pabich-Gaj.

Urzad organizuje spotkanie z udzialem wiceprezydent, dyrektorami piotrkowskich placéwek
oswiatowych i przedstawicielami instytucji zajmujacych sie profilaktyka. Odbedzie sie ono w
potowie marca.



POMARANCZOWA LINIA - DYZURY, TELEFON ZAUFANIA DLA POTRZEBUJACYCH

Wciaz wazna czescia dziatalnosci Pomaranczowej Linii sa grupy wsparcia, ktére w Piotrkowie
Trybunalskim funkcjonuja od wielu lat. Ten rodzaj pomocy skierowany jest zaréwno do nastolatkéw,
ktorzy zmagaja sie z roznymi problemami, jak i ich rodzicéw.

Bezplatna pomoc psychologiczna dostepna jest od 1 lutego 2025 w siedzibie Piotrkowskiego
Centrum Profilaktyczno-Terapetycznego ,Pomaranczowa linia" przy ul. Konarskiego 2.

DYZURY
POMARANCZOWA LINIA realizuje specjalistyczne dyzury w nastepujacych godzinach:

- Poniedziatek 13 - 18
- Wtorek 14 - 18

. Sroda 11 - 19

. Czwartek 14 - 18

- Pigtek 14 - 18

Skontaktuj sie telefonicznie:
44 645 97 85 lub 44 645 97 86

Wiecej o bezptatnej pomocy psychologicznej: https://orangeline.net.pl/oferta/
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