W maju ogarnij mammografie!

Mammografia to badanie, ktére refunduje NFZ. Dlaczego? Bo rak piersi jest najczestszym
nowotworem, na ktory choruja kobiety. W ciagu roku diagnozuje sie ponad 21 tysiecy nowych
zachorowan.

- Zeby wykona¢ badanie wystarczy dostownie pie¢ minut. Trzeba zapisa¢ sie, zabra¢ ze soba
dokument tozsamosci i przyj$¢ na uméwiona godzine - namawia Dorota Sepko, prezes
stowarzyszenia Moja Mammografia i dyrektor operacyjna firmy Geneva Trust Polska, ktéra
od lat na zlecenie NFZ wykonuje bezptatng mammografie. - Zapisy sa szybkie i intuicyjne.

Mozna na przyktad wejs¢ na strone rejestracja.mojamammeografia.pl lub zadzwoni¢ pod numer
58 767 34 44. W bazie mamy wiele wolnych termindw.

Dlaczego warto?

Lekarze sa jednogtosni - im wczes$niej zdiagnozowana choroba, tym leczenie jest mniej inwazyjne, a
szanse na catkowity powrdt do zdrowia sa wieksze. I co wazne, mammografia moze wykry¢ nawet
najmniejsze zmiany w piersiach.

Na czy polega to badanie?

- Mammografia to nic innego jak wykorzystanie promieniowania rentgenowskiego w urzadzeniu
zwanym mammograf do przeswietlania tkanki gruczotu sutkowego w celu jego zdiagnozowania -
tlumaczy Andrzej Stencel, prezes firmy Geneva Trust Polska, ktéra w ubiegltym roku na
zlecenie NFZ zrealizowata ponad 255,3 tysiecy takich badan w ok. 5 tysigcach miejscowosci we
wszystkich wojewddztwach. - Standardowo badanie polega na wykonaniu czterech zdjec
rentgenowskich, po dwa dla kazdej piersi. Dla zdecydowanej wiekszosci naszych pacjentek jest to
catkowicie bezbolesne.

Gdzie w najblizszym czasie stanie mammobus?

- 8 maja Piotrkow Trybunalski z tylu Kauflandu, ul. Wojska Polskiego 121
Wiecej miejscowosci na stronie: https://pacjent.gov.pl/

https://www.nfz.gov.pl/dla-pacjenta/programy-profilaktyczne/dane-o-realizacji-programow/
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