Piotrkow rowerowa stolica Polski? Krec z
nami kilometry
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Piotrkéw Trybunalski jest w gronie kilkudziesieciu miast, ktére dotaczyly do tegorocznego treningu
w ramach 8. edycji Rowerowej Stolicy Polski. Mieszkancy moga witaczy¢ sie do akcji i zbierac¢
kilometry indywidualnie - w dowolnym miejscu i czasie. Wystarczy pobra¢ aplikacje , Aktywne
Miasta” i dotozy¢ swoj wktad do wyniku Piotrkowa Trybunalskiego. Udzial w inicjatywie jest otwarty
dla wszystkich chetnych.

Jak dotaczy¢ do treningu jako uczestnik?

Do treningu mozna dotgczy¢ w kazdej chwili dzieki bezptatnej aplikacji Aktywne Miasta. Caly
proces jest prosty: najpierw trzeba pobrac aplikacje ze sklepu odpowiedniego dla swojego telefonu.
Nastepnie, w menu wybrac zakladke ,Rywalizacje”, a potem w sekcji ,,Ogolne” odszuka¢ Trening
Rowerowej Stolicy Polski 2025. Wazne, by wybra¢ wtasciwa kategorie - albo dla miast, albo dla
gmin. Kilometry mozna krecic¢ tylko dla jednego wybranego samorzadu.

W kolejnym kroku wystarczy wskaza¢ miasto - Piotrkow Trybunalski, dla ktérego chcemy
zdobywac kilometry, a nastepnie wybra¢ grupe z listy albo utworzy¢ wlasna i zaprosi¢ do zabawy
znajomych.



Co dalej?

Oficjalny trening potrwa do 21 maja, a juz 1 czerwca rozpocznie sie 8. edycja rywalizacji o
Puchar Rowerowej Stolicy Polski. Organizatorzy podkreslaja, Zze podczas treningu przejechane
kilometry sa sumowane dla wybranego miasta albo gminy. W gtéwnej rywalizacji punkty beda juz
przeliczane na podstawie liczby mieszkancéw, wiec liczy¢ sie bedzie nie tylko liczba kilometrow, ale
tez mobilizacja calej lokalnej spotecznosci.

W zalacznikach ulotka z instrukcja obstugi aplikacji, regulamin konkursu oraz Kod QR.
Koordynatorem akcji w Piotrkowie jest inzynier miasta, Adam Bak. Kontakt:
a.bak@piotrkow.pl lub pod numerem telefonu 44 732-76-98.

Udziat w projekcie Piotrkowianie oficjalnie zainaugurowali podczas wiosennego rajdu rowerowego,
ktory w miniona sobote zorganizowat Osrodek Sportu i Rekreacji. Wydarzenie byto nie tylko okazja
do aktywnego spedzenia czasu, ale takze do promocji ogélnopolskiej inicjatywy zachecajacej
mieszkancéw do regularnej jazdy na rowerze.

Piotrkéw kreci kilometry na rowerze w aplikacji Aktywne Miasta

Aktywne Miasta to projekt rekreacyjno-sportowy przeznaczony dla oséb, ktére aktywnie spedzaja
czas. To rowniez portal internetowy oraz aplikacja sportowa - wielofunkcyjne narzedzie przydatne
kazdemu, kto uprawia sport. Aplikacja oferuje 18 dyscyplin sportowych, mierzy czas, pokonany
dystans, spalone kalorie, a przebyte szlaki oznacza na mapie. Inicjatorem projektu jest Miasto
Bydgoszcz. W 2019 roku na potrzeby organizacji ogolnopolskiej rywalizacji rowerowej aplikacja
Aktywna Bydgoszcz zostata zastgpiona nazwg Rowerowa Stolica Polski. Dodatkowo Aplikacja
zostata wykorzystana jako narzedzie do organizacji rowerowego konkursu pomiedzy miastami
prezydenckimi.


https://www.piotrkow.pl/sport-i-turystyka-t73/aktualnosci-a109/piotrkow-kreci-kilometry-na-rowerze-w-aplikacji-aktywne-miasta-r4002

